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Profesor/a: Profesor/a refuerzo: Horarios atencion padres: consultar en agenda o web

Sandra Verdejo MATERIA: Psicomotricidad

PERIODO CONTENIDOS CORRESPONDE CON TEXTO

En psicomotrcidad siempre predominara el descubrimiento guiado
realizando también actividades, ejercicios, circuitos, Juegos, danzas,
dramatizacion de cuentos y relajacion.

En este trimestre se trabajara:

= Equilibrio: Verificacion de diferentes situaciones de equilibrio.

e Orientacion en el espacio: Consciencia del propio cuerpo quieto y en
movimiento vivenciando todos los momentos y situaciones.

DEL16 o Lateralidad: Control de las diversas coordinaciones globales.
DE o UNIDAD 1:
SEPTIEMBRE e Esquema corporal: Organizacion del esquema corporal.
ME GUSTA JUGAR
AL 16 = Relajacion : Vuelta a la calma.
DE
DICIEMBRE

o Expresion: Crear una puerta abierta a la creatividad, a la libre
expresion en el ambito imaginario y simbolico y al desarrollo libre
de la comunicacion.

e Habitos y normas.

e Vocabulario especifico de la materia y familiarizacién con el idioma.




